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Breve evolugdo legislativa em Portugal
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Quadro Resumo da
Estrutura da legislagao sobre prevengao

Legislags,
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“O direito a proteg¢do da
saude é realizado pela
melhoria sistemdtica das
condigbes de vida e de
trabalho”.

(art. 64.2 da CRP

“ todos os trabalhadores, sem
distingao de idade, sexo, raga,
cidadania, territério de origem,
religido, convicgGes politicas ou
ideoldgicas, tém direito a
prestacao do trabalho em
condicoes de higiene, seguranca
e saude”.

(art. 59.2 da CRP)
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Dia Nacional de Prevencao
& Seguranga no Trabalho

Normalizagdo

Licenciamento
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Servigcos de Prevengao de Riscos e
Vigilancia da Saude

Regulamentagdo

Formacgao
Informacgao

Investigagdo

Fiscalizagao
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Responsabilidades no campo SST — CT
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Responsabilidades no campo SST — CT

http://www.cespl.net/direitos/sa%C3
%BAde-e-seguran%C3%A7a/

Art.2 281.2 ss. do CT

Art.2 127.2do CT

Art.271.2 Lei 35/2014
(Deveres do empregador publico)
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Art.2 127.2do CT
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Art.2 127.2do CT
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Art.2 281.2do CT

http://imagens.publico.pt/
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Art.2 15.2 da LPSST

Elisabete Santos

Fonte:http’
representantes.html
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Art.2 281.2do CT

Art.2 15.2 da LPSST

Empree29c
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Organizagao de
trabalho

Art2 152 da LPSST
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Arte 152 da LPSST

LUCais de
trabalhg

Selegs

Solask 0de

. uglegao de Subsﬁnciag
QUipamentqs

e
Pmdutos,_,

Elisabete Santos

Art.2 281.2 do CT

Art.2 15.2 LPSST

cax ove 2 kS
“‘es Qu\({\\c )
2ee o

B o8 \B\S

ene®®

Elisabete Santos




29/09/2016

Art.2 281.2do CT

Art.2 15.2 LPSST
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Algumas sugestoes as Entidades Empregadoras
Medidas preventivas do Stress
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Algumas sugestoes aos Trabalhadores
sofrerem de stress no trabalho
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~ Ambiente de trabalho seguro e saudavel

Art. 282.2 CT
Art.218.2, 19.9.20.2
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Artigo 18.2 LPSST

ERCT \I‘ TRABALHADORES

Elisabete Santos

Artigo 71.2 da LTFP

Elisabete Santos

Consulta aos trabalhadores

TEMAS-n.21

\|‘ Legislagdo conexa

Informagao dos trabalhadores

29/09/2016
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Quando devem ser prestada
Informagdes ao trabalhador ?

Artigo 19.2 LPSST

Elisabete Santos

Formacgao aos trabalhadores

Artigo 71.2, 73.2 da LTFP

Fonte:
http://www.cabeceirasdebasto.pt/index.php?oi
d=3332&op-=all

Elisabete Santos
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Art.2 281.2do CT

Art.2 15.2 LPSST
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Selegdo da modalidade - Servigos de SST

Elisabete Santos
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Organizagdo das Atividades de SST

Em conjunto ou em separado?

Elisabete Santos

Modalidades para a Organizagdo
dos Servigos de SST

Art2 732 ss. LPSST
Seguranga no trabalho

1
v

Servigos ' Trabalhador Servicos
Internos designado ou Externos
Empregador

Vigilancia da Saude

\Z v

s de Prevencao

Médico do Servigos Servigos ‘ Servigos Servigos
Trabalho Internos Nacional de Externos Comuns
. saude

29/09/2016
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Representante de Empregador

Art. 77.2 LPSST

Elisabete Santos

Que medidas deve tomar o Servigo SST?
n.21, Artigo 73.2 - B

Ex. listas de acidentes e baixas, relatérios, lista de medidas
propostas ou recomendagodes formuladas pelo servigo
o SST.... (manter atualizados para efeitos de consulta)
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Responsabilidade
_ Organizagao das Atividades de SST
n.2 7, Artigo 73.2-B
LPSST

Elisabete Santos

Servigos de SST

Art.2 104.2 LPSST

Lei 42/2012

Elisabete Santos
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Servigcos de Seguranca no trabalho
Recursos Humanos

Elisabete Santos

Informagao técnica aos Servigos SST

Elisabete Santos
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Direito a Vigilancia da Saude
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Vigilancia da Saude

PT 71/2015 de 10.03
Art.2 109.2, 110.2 LPSST

Elisabete Santos

Vigilancia da Saude

PT 71/2015 de 10.03
Art.2 109.2, 110.2

Elisabete Santos
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PT 71/2015 de 10.03 TN . ’
Art.2 109.2, 110.°. Vigilancia da Saude

Elisabete Santos

Garantia minima de funcionamento dos Serv. Saude
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atos Médicog
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23



29/09/2016

Garantia minima de funcionamento dos Serv. Saude

lisabete Santos - " ~
T Limite: 150 horas/més

ObrigacGes do empregador

Elisabete Santos
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Protecao das
CondigOes de SST

Fonte: http://wwuw.eufic.org/article/pt/artid/Shift-work-implications-for-
health-and-nutrition/

Trabalhadores
noturnos

Elisabete Santos

Artigos 225.2, n.24 e 222.2n.21CT

Protecao de Grupos de Trabalhadores mais
Vulneraveis

Art.33.2a622 CT
Art2 48.2 2 60.2 CT

Elisabete Santos

25



29/09/2016

Portadores de Deficiéncia
Prevencgdo inclusiva — SST
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Artigo 5.° Diretiva 2000/78/CE
Artigo 85° CT

Na Seguranca e Saude no trabalho —
Quem é responsavel?

m

trabalho e/ou

Elisabete Santos
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O que se quer EVITAR...

gSpot.pt/2013/04/m
o.html
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